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Standaardformulier 
publicatieplicht 
Fondswervende instellingen

1	 Algemene gegevens instelling

Naam

Nummer Kamer van 
Koophandel (*)

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.

Adres

Telefoonnummer

E-mailadres

Website (*)

RSIN (**)

Actief in sector (*)

In welke landen is 
uw instelling actief? (*)

Aantal medewerkers (*) Betaalde personeelsleden in gemiddeld aantal fte gedurende het boekjaar.

Aantal vrijwilligers (*) Vrijwilligers die zich regelmatig (meer dan 3 keer per jaar) inzetten voor uw instelling.

Statutair bestuur van de instelling
Naam bestuurslid Functie bestuurslid

Bestuurslid 1

Bestuurslid 2

Bestuurslid 3

Bestuurslid 4

Bestuurslid 5

Overige informatie 
bestuur (*)

Doelgroepen (*) 
(meerdere opties mogelijk)

Algemeen publiek
Alleenstaande ouders
Analfabeten
Chronisch zieken
Dak- en thuislozen
Dieren
Gedetineerden
Gelovigen
Gemeenschappen
Jongeren

Kinderen
Lhbtqi+
Mensen met een beperking
Milieu
Minderheden
Minima
Natuurgebieden
Oceanen en zeeën
Ouderen
Patiënten

Slachtoffers van geweld
Slachtoffers van natuurrampen
Slachtoffers van oorlog
Slachtoffers van seksueel misbruik
Studenten
Verslaafden
Vluchtelingen
Vrouwen en meisjes
Werklozen
Wildlife
Overig

(*) Optioneel veld, niet verplicht  (**) Verplicht veld, ook voor buiten Nederland gevestigde instellingen

Stichting We zien mekaar

8 9 5 9 2 2 0 4

Vijf meiplein 154, 2321 BT

0 6 4 6 6 9 6 8 3 7

mart@wezienmekaar.nl

https://wezienmekaar.nl

8 6 5 0 3 3 2 3 7

Welzijn - Overig welzijnswerk

- Secundaire sector (indien van toepassing) - 

- Secundaire sector (indien van toepassing) - 

Nederland

0

1 2

Tim Zuidberg Voorzitter

Luuk Renne Secretaris

Mart van Assem Penningmeester

Sebastiaan de Rooij Algemeen bestuurslid

Arie van der Deijl Algemeen bestuurslid

Lars Valckx - Algemeen bestuurslid
Jorg van Waardhuizen - Algemeen bestuurslid (tot medio 2025)
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1	 Algemeen (vervolg)

Doelstelling
Statutaire doelstelling 
van de instelling. 
Wat wil de instelling 
bereiken?

Hoofdlijnen beleidsplan
Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.  
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

Welke werkzaamheden 
verricht de instelling?
Wanneer worden 
welke werkzaamheden 
uitgevoerd? En hoe 
dragen die bij aan het 
realiseren van de 
doelstelling?

Hoe krijgt de instelling 
inkomsten?

De stichting beoogt een algemeen nut beogende instelling te zijn zoals bedoeld in
artikel 5b Algemene wet inzake rijksbelastingen, of een daarvoor in de plaats komende
bepaling en heeft ten doel (a) het bevorderen en nastreven van het algemeen belang,
en meer in het bijzonder: (i) het bevorderen van de mentale gezondheid en het
verminderen van de kwetsbaarheid onder jongeren en (jong)volwassenen door onder
andere het bespreekbaar maken van negatieve gevoelens en/of suïcidale gedachten;
(ii) het creëren van bewustzijn ten aanzien van negatieve gevoelens en/of suïcidale
gedachten en het bevorderen van openheid en daarover te praten; en (iii) het
voorkomen en verminderen van negatieve gevoelens en/of suïcidale gedachten onder
jongeren en (jong)volwassenen; (b) het verrichten van al hetgeen met het hiervoor
onder a. bepaalde in de ruimste zin verband houdt of daartoe bevordelijk kan zijn.

Stichting We zien mekaar heeft als missie het "bijdragen aan een generatie die het
gesprek voert over hoe het écht gaat". Dit vertaalt zich naar drie kernactiviteiten,
waaronder de activiteiten van de Stichting in onder te verdelen zijn.
1) In gesprek met de generatie: Gedurende 2025 is Stichting We zien mekaar actief in
gesprek gegaan met jongeren en jongvolwassenen, d.m.v. lezingen en activiteiten
waarbij onze doelgroep aanwezig is.
2) Aandacht vragen voor de problematiek omtrent mentale gezondheid: in 2025 heeft
Stichting We zien mekaar de "Mannen. Praat. Daar ben je vrienden voor." campagne
gelanceerd. De campagne spreekt onze doelgroep aan en zet centraal dat het normaal
is om je weleens niet goed te voelen én dat het normaal is om daar over te praten. Dat
bewustzijn vergroten we bij onze doelgroep.
3) Laagdrempelig aanbieden van professionele hulp: in 2025 zijn we tot een gedeelde
missie gekomen met onze samenwerkingspartner voor deze kernactiviteit. Hierdoor
hebben meer studenten toegang tot gratis professionele hulp.
In gezamelijkheid dragen deze drie kernactiviteiten bij aan onze missie.

Jaarlijks organiseert Stichting We zien mekaar de "We zien mekaar Fietstocht". Dit is
de belangrijkste fondsenwerving voor de Stichting. De overige inkomsten komen uit
donaties van bedrijven, instellingen zonder winstoogmerk en particulieren.
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1	 Algemeen (vervolg)

Beloningsbeleid
Beloningsbeleid voor 
het statutaire bestuur, 
voor de leden van het 
beleidsbepalend orgaan 
en voor het personeel 
(bijvoorbeeld CAO 
of salarisregeling).

Url van het beleidsplan 
Vul de link in waar het 
beleidsplan te vinden is.

Url van het activiteiten
verslag. Vul de link in waar het 
activiteitenverslag te vinden is.

Activiteitenverslag
Noem de activiteiten 
die  zijn uitgevoerd. 
Of vul bij de volgende 
vraag de url in naar het 
activiteitenverslag, of de 
url naar het jaarrekening 
als daarin de activiteiten 
van het betreffende 
boekjaar duidelijk zijn 
beschreven.

Op welke manier 
en aan welke doelen 
worden de verkregen 
inkomsten besteed?  
Als uw instelling vermogen 
aanhoudt, vul dan in 
waar en op welke manier 
dit vermogen wordt 
aangehouden (bijvoor
beeld spaarrekening, 
beleggingen etc).

Niet van toepassing. Het bestuur van Stichting We zien mekaar krijgt geen beloning
voor haar inspanningen.

Open

Open

Gastspreker bij welzijnsdagen of -weken bij vier studentenverenigingen.
Gastspreker bij drie overheidsinstanties.
Gastspreker bij twee bedrijven.
Samenwerking met Stichting PraatErover! uitgebreid en inloopspreekuren gefaciliteerd
in Nijmegen en Delft.
Organisatie "We zien mekaar Fietstocht".
Ontwikkeling en uitrollen "Mannen. Praat. Daar ben je vrienden voor." campagne.
Ondersteuning bij fondsenwervende activiteiten van derden ten behoeve van Stichting
We zien mekaar.
Deelname aan podcasts.

Daarnaast staat het bestuur geregeld in contact met onze doelgroep en partners om de
boodschap van Stichting We zien mekaar onder de aandacht te berngen bij een breed
publiek via o.a. social media.

Organisatie van de "We zien mekaar Fietstocht".
Online en fysieke campagne om bewustzijn te vergroten.
Activiteiten waar onze doelgroep aanwezig is.
Het aanbieden van laagdrempelige professionele hulp.

Het vermogen van Stichting We zien mekaar staat op een spaarrekening.
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Activa Passiva

2	 Balans

Balansdatum – –

+

+ ++

+

+ +

+

+

+

Materiële vaste activa

Financiële vaste activa

Voorraden

Vorderingen & 
overlopende activa

Effecten

Liquide middelen

Totaal

Continuïteitsreserve

Bestemmingsreserve

Herwaarderings
reserve

Overige reserves

Bestemmingsfondsen

Voorzieningen

Langlopende schulden

Kortlopende schulden

Totaal

Immateriële vaste activa €€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€

€

€€

€

€

€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

Toelichting
Geef hier een 
toelichting bij de 
balans of vul de url 
naar de jaarrekening 
in als hier een 
toelichting in is 
opgenomen.

Vul de balansdatum in. Als u daarna verdergaat verschijnen automatisch de jaartallen boven de kolommen.

31-12-2025 31-12-202531-12-2024 (*) 31-12-2024 (*)

3 1 1 2 2 0 2 5

90.783

90.783

90.783

0

90.783

90.783

90.783

76.879

76.879

76.879

0

76.879

76.879

76.879

Stichting We zien mekaar is afhankelijk van donaties en heeft anders dan een betaal- en spaarrekening geen activa en passiva.
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3	 Staat van baten en lasten 

Baten

Baten van particulieren
Collecten

Nalatenschappen

Overige baten particulieren

Som van baten van particulieren

Baten van bedrijven

Baten van loterijinstellingen

Baten van subsidie van overheden

Baten van verbonden instellingen zonder winststreven

Baten als tegenprestatie voor levering van producten 
en/of diensten

Baten van andere instellingen zonder winststreven

Overige baten

Som van de geworven baten

Som van de baten

€ €

€ €

€ €

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€ €

€

€

€

€

€

€

+

+

+

+

+

+

2025 2024 (*)

24.414

6.428

11.000

65

24.479

4.295

500

46.702

1.375

48.077

16.689

2.000

1.375

18.064

9.463

29.527

799

30.326
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3	 Staat van baten en lasten

Wervingskosten

Kosten beheer en administratie

Som van de lasten

Onder de som van de lasten is aan Personeelskosten 
een bedrag meegenomen van:

Saldo financiële baten en lasten

Saldo baten en lasten

€ €

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

+ +

Lasten

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €
+ +

Besteed aan doelstellingen
(Directe) dienst- en hulpverlening

Aankoop en beheer

Voorlichting en bewustwording

Recreatie, sport en wensvervulling

Onderzoek

Evangelisatie en zending

Educatie, opleidingen en cursussen

Lobby en belangenbehartiging

Anders, namelijk (vul hier in)

Besteed aan doelstellingen

Url van de jaarrekening 
Vul de link in naar de 
jaarrekening als u deze 
ook hebt gepubliceerd.

Toelichting
Geef hier een toelichting 
bij de staat van baten en 
lasten of vul de url naar 
de jaarrekening in als 
hier een toelichting in is 
opgenomen.

2025 2024 (*)

485

61.982

-13.905

23.244

38.253

61.497

231

31.452

-1.126

10.553

1.425

19.242

31.221

Open

In 2025 zijn de kosten voor directe dienst- en hulpverlening gestegen door de
samenwerking met Stichting PraatErover! Studenten in Nijmegen en Delft hebben
toegang gekregen tot gratis laagdrempelige hulp. De kosten voor (online)
bewustwording zijn gestegen door de ontwikkeling van de "Mannen. Praat. Daar ben je
vrienden voor." campagne. Dit draagt bij aan onze missie en boodschap en biedt onze
doelgroep handvatten om het gesprek te voeren over hoe het écht gaat.



Voor akkoord: 

 

Tim Zuidberg 

  

  
 

Luuk Renne 

  

  
 

Mart van Assem 

  

  
 

Lars Valckx 

  

  
 

Sebastiaan de Rooij 

  

  
 



Arie van der Deijl 
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